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"Si intraprende un viaggio per le più disparate motivazioni. Si viaggia per comprendere meglio se stessi e il
rapporto cogli altri; si viaggia per ritrovare la serenità e la voglia di sentirsi vivi; si viaggia semplicemente
per riposarsi e per godere delle bellezze del nostro pianeta; si viaggia perché abbiamo capito che la vita è
troppo breve per starsene seduti sul divano di casa e che la morte non è poi così lontana; si viaggia per
sfidare la propria mente o la malattia che ci ha colpito; si viaggia per infinite ragioni tutte riconducibili a un
unico grande amore: quello per la libertà.
Qualsiasi sia la ragione che ci induce a partire, essa produce in noi dei cambiamenti non istantanei, ma
profondi e radicali nella nostra esistenza tali da essere compresi realmente solo dopo diverso tempo che
abbiamo varcato la soglia di casa. Perché tutto questo? Abbiamo assaporato per un attimo il valore supremo
della felicità, della libertà e ricollocato al primo posto i sentimenti, l’amore, le emozioni dettate dalle nostre
esperienze sensibili e possiamo riconoscere questa libertà soltanto quando stiamo per perderla un’altra volta
di fronte all’inesorabile ritorno alla nostra routine. Ma d’altra parte la felicità può essere apprezzata davvero
solo quando viene bevuta a sorsi, quando torna la nostalgia di rientrare a casa per poi ripartire.
In questo libro, l’osservazione sulla Natura della Costa Rica, delle sue montagne, i suoi animali schivi
abbarbicati agli alberi, il profumo dei campi di caffè nelle vallate e i sorridenti e spesso disperati ticos, si
intesse in maniera indissolubile col senso dell’apparente solitudine che pervade un viaggio solitario ma che
ci porta a riscoprire qualcosa di nuovo accantonato in qualche angolo del nostro essere, qualcosa che vuole
uscire allo scoperto e che ci dice che finalmente siamo liberi. Sensi di un cammino libero tenta di far
comprendere che dobbiamo vivere a fondo la nostra esistenza e che i timori per l’ignoto si sgretolano nel
momento in cui li abbiamo accolti e resi nostri; un libro che tenta di far capire come l’amore per ogni essere
vivente, uomo incluso, sia possibile soltanto se proviamo amore per noi stessi attribuendo valore inestimabile
alla “libertà”."
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From reader reviews:

Frances Heath:

Inside other case, little people like to read book Sensi di un cammino libero (Italian Edition). You can choose
the best book if you like reading a book. Provided that we know about how is important a new book Sensi di
un cammino libero (Italian Edition). You can add expertise and of course you can around the world by the
book. Absolutely right, simply because from book you can understand everything! From your country until
eventually foreign or abroad you will be known. About simple issue until wonderful thing it is possible to
know that. In this era, we could open a book or searching by internet unit. It is called e-book. You can use it
when you feel uninterested to go to the library. Let's go through.

Donna Wood:

The event that you get from Sensi di un cammino libero (Italian Edition) is a more deep you rooting the
information that hide inside words the more you get serious about reading it. It does not mean that this book
is hard to understand but Sensi di un cammino libero (Italian Edition) giving you enjoyment feeling of
reading. The article author conveys their point in specific way that can be understood by means of anyone
who read the idea because the author of this guide is well-known enough. That book also makes your
vocabulary increase well. Therefore it is easy to understand then can go with you, both in printed or e-book
style are available. We highly recommend you for having this kind of Sensi di un cammino libero (Italian
Edition) instantly.

Francisca Varney:

In this age globalization it is important to someone to acquire information. The information will make a
professional understand the condition of the world. The condition of the world makes the information better
to share. You can find a lot of referrals to get information example: internet, newspaper, book, and soon. You
will see that now, a lot of publisher that will print many kinds of book. The actual book that recommended to
your account is Sensi di un cammino libero (Italian Edition) this guide consist a lot of the information on the
condition of this world now. This particular book was represented just how can the world has grown up. The
language styles that writer use to explain it is easy to understand. Often the writer made some investigation
when he makes this book. Here is why this book acceptable all of you.

Adam Cuyler:

Do you like reading a guide? Confuse to looking for your best book? Or your book has been rare? Why so
many question for the book? But any kind of people feel that they enjoy regarding reading. Some people
likes reading, not only science book but also novel and Sensi di un cammino libero (Italian Edition) or even
others sources were given information for you. After you know how the great a book, you feel wish to read
more and more. Science guide was created for teacher as well as students especially. Those ebooks are
helping them to put their knowledge. In additional case, beside science e-book, any other book likes Sensi di
un cammino libero (Italian Edition) to make your spare time far more colorful. Many types of book like this.
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